
安徽医科大学第一附属医院重症医学科

ECMO 研修班

一、中心简介

安徽医科大学第一附属医院重症医学科创建于 1992 年，经

过多年的共同努力，重症医学科实现了全面的发展，逐渐发展为

设施一流、抢救成功率高的重要科室，目前临床技术处于全省领

先行列，已成为中国医师协会内外科危重症专培基地和国家住院

医师规范化培训重症医学科专业基地，是重症医学硕博士研究生

培养单位，安徽省重点学科。学术带头人为邵敏教授。中心承担

院内、外心脏和/或呼吸衰竭以及心脏骤停等患者的高级生命支

持救治，是安徽省体外膜肺氧合（ECMO）质控中心。

机械循环辅助是我科的一大特色，安徽医科大学第一附属医

院 ECMO 病例数全省第一，主动脉内球囊反搏（IABP）数量居全

省前列。我科持续进行 ECMO 质量控制、技术创新和科学研究，

突破 ECMO 技术发展的多项难题，使本中心 ECMO 患者的住院存活

率达到省内先进水平，完成安徽省第一例 ECMO 航空转运等多个

省内第一，发表数十篇 ECMO 相关 SCI 文章，获得安徽省科技进

步三等奖。截至 2024 年 12 月，中心累计开展 ECMO 超 350 例，

专业救治水平引领全省。



邵敏教授是安徽医科大学第一附属医院重症医学科主任，教

授，博士生导师，博士后合作导师，中华医学会重症医学分会第

六届委员，中国医师协会重症医学医师分会全国委员，中国病理

生理学会危重病医学专业委员会全国委员，中国医师协会体外生

命支持专业委员会全国委员，国家卫生健康委医疗应急重症医学

专家工作组成员，国家重症医学专业医疗质量控制中心亚专业组

专家，安徽省卫生健康委 ECMO 质控中心主任，安徽省医学会重

症医学分会候任主任委员，安徽省医师协会多器官功能支持专业

委员会主任委员，安徽省医师协会体外生命支持专业委员会副主

任委员，全国高等学校五年制本科临床医学专业第十轮规划教材

《重症医学》编委。邵敏教授大力推动 ECMO 在全省的广泛开展。

ECMO 专职小组拥有丰富 ECMO 实战及临床带教经验，我科是安徽

省体外膜肺氧合培训基地。

二、研修要点

为满足 ECMO 临床培训的需求，加强 ECMO 规范，现将我科

ECMO 临床培训分为医师和护理两部分同时进行。医师培训的目

标是培养开展 ECMO 及临床管理的 ECMO 专业医疗人员，掌握 ECMO

患者全流程管理，具体包括患者选择，ECMO 置管（穿刺、切开），

ECMO 患者镇静镇痛、营养、感染、并发症、心功能维护与评估、

撤机管理以及处理各种 ECMO 突发事件等。护理培训的目标是培

养掌握开展和管理 ECMO 的专业护理人员，掌握 ECMO 患者全程护

理要点，包括物品准备，设备应用以及环路预充、环路维护管理，



处理 ECMO 临床各种事件，ECMO 患者整体护理及各项床旁评估、

ECMO 转运、撤机管理以及医护配合。

三、报名信息

（一）招生时间：每年 1、4、7、10 月份；

（二）招生名额：医师 10 人/期、护师 10 人/期；

（三）进修时间：医师 3 个月，护士 3 个月；

（四）收费标准：每期 1400 元/人；

（五）联系人：方明 13856912901、刘念 13909699687、黄锐

17318563312

（六）报名方式：凡需要进修的各单位及个人需提前 10-30 天

报名，填写进修申请表（附件1），电子件发送到 ayfyjx@163.com，

医院将在一个月内予以公函回复。

安徽医科大学第一附属医院

2024 年 12 月 26 日



安徽医科大学第一附属医院

进 修 人 员 申 请 表

姓 名：

申请科室： 重症医学科 ECMO 研修班

申请批次： 年（1月□ 4 月□ 7月□ 10 月□ 其他 ）

进修时长：3个月☑ 6 个月□ 12个月□ 其他

工作单位：

详细地址：

邮 编：

手机号码（必填）：

电子邮箱（必填）：

填表日期： 年 月 日

注：临床、医技人员发至邮箱：ayfyjx@163.com
具体操作如有疑问可与基地联系人沟通（方明 13856912901、刘念

13909699687、黄锐 17318563312）

mailto:ayfyjx@163.com
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一、进修条件：政治觉悟高、工作积极、身体健康，医技科室大专毕业工作三年以上，

护士一年以上；中专毕业工作五年以上（医技科室三年以上），有相关专业上岗资格证

书。

二、进修手续：申请者须经县以上医院或卫生行政部门同意。

三、表内各项必须填写清楚。



安徽医科大学第一附属医院进修人员管理须知

1、进修人员到院后，首先到医务处（护理部）办理有关手续，然

后分配到进修专业科室。

2、进修人员应坚持四项基本原则。进修期间的政治学习、业务

活动、工作安排、行政管理等均由所在科室负责。

3、进修计划、进修期限和专业一般不得随意更改，如有特殊情

况需变动者，须经科室主任及医务处（护理部）批准。

4、进修期间原则上不予请假，有特殊情况必需请假者，须经选

送单位来函或来电，并填写请假条，经我院同意后方可离院。进修期

如事假超过壹周，病假超过二周，则终止进修。

5、不得以我院名义和其他单位或个人拉关系，不得自行带人来

院参加业务活动。

6、未经科室领导批准，不得擅自复制或带走我院的各种资料，

如有违反随时终止进修。

7、加强组织纪律性，不得无故迟到、早退、脱岗、缺勤，实行

考勤制度。

8、凡在我院住宿者应遵守住宿规则，不得留人住宿，注意团结。

讲究卫生及社会公德，节约水、电，不准用任何电热器。

9、进修期间如发生严重的医疗、医德及其他违纪行为，败坏我

院声誉者，将随时终止进修，不退进修费。如造成院方经济损失者，

则负有赔偿责任。

10、进修期满前一周，应领取进修鉴定表，认真写好自我小结，

由所在科室做好鉴定、医务处（护理部）审核后加盖公章。

11、离院前所借公物须全部归还，办妥手续后方可离院。



附件 2：

ECMO 机器图片


