
关于举办“慢病护理管理创新发展论坛”的通知

各有关医院及护理部：

为贯彻落实“健康中国”战略，深入探讨慢病护理管理的创新与发展路径，

提升神经内科和肾脏内科慢病护理专业发展，推动多学科交叉融合，以学科建设

带动慢病护理人才培养和护理服务能力提升，为慢病患者提供全面、主动、连续

的管理，达到促进健康、预防慢性病并发症、降低再入院率、提高生活质量、降

低医疗费用、进一步加快我国慢病管理事业发展，满足人民群众健康需求的目的，

安徽医科大学第一附属医院护理部拟定于 2024 年 10 月 10 日～10 月 13 日在合

肥举办“神经内科护理新进展”研讨班【项目编号：2024-14-01-007(皖)】(省

级Ⅰ类继续教育学分 4分）、“慢性肾脏疾病暨腹膜透析护理新进展培训班”【项

目编号：2024-14-01-015(皖)】(省级Ⅰ类继续教育学分 3分），诚邀省内外著

名医学专家及护理专家授课，欢迎省内外护理管理及慢病护理专科骨干人员及相

关专业医护人员参加，衷心感谢您的积极参与及大力支持。

一、会议时间

2024 年 10 月 10 日～10 月 13 日

二、会议主题

创新引领 慢病新篇

三、会议内容

【模块一】 主旨演讲

1.护理学科建设的高质量发展与探索

2.如何做好临床护理科研

3.护理人才培养推动护理高质量发展

4.老年用药安全管理体系共建

【模块二】 专题论坛

专题一：神经内科护理

1.2024 中国重症卒中管理指南解读



2.颈动脉非急性闭塞开通策略

3.2024 阿尔茨海默病诊断及分期标准解读

4.经颅多普勒超声的临床应用

5.脑卒中患者健康科普的实践分享

6.吞咽障碍患者康复护理新进展

7.卒中后吞咽障碍患者的评估与干预策略

8.失禁相关性皮炎的预防和护理

9.脑卒中慢病管理策略

10.全身型重症肌无力吞咽障碍并发症防治策略

11.中国卒中患者高血压管理专家共识

12.脑卒中患者 DVT 管理

13.脑卒中患者高流量温湿化氧疗

专题二：慢性肾脏病管理暨腹膜透析、血液透析护理

1.改善慢性肾脏病预后策略

2.腹膜透析现状与思考

3.医院社区同质化腹透护理实践探索

4.终末期慢性肾脏病替代治疗 SDM 决策模式

5.ISPD 指南对腹膜炎及导管相关感染预防及治疗建议

6.ISPD 指南腹膜透析专科质量指标解读及实践

7.腹膜透析常见非感染并发症处理策略

8.透析患者皮肤瘙痒综合管理

9.不宁腿综合征综合管理

10.MDT 护理模式在慢性肾脏病管理中的应用

11.慢性肾脏病营养评估及干预策略

12.腹膜透析患者容量管理策略

13.血液透析信息化管理系统在患者管理和护理管理中的应用

【模块三】 交流展示

1.神经内科优质护理案例比赛

2.腹膜透析工作坊



3.血液透析工作坊

四、会务费缴纳

每项继教班会务费 600 元(含资料费)，敬请参加培训的医疗、护理同仁扫描

下方二维码微信支付会务费，为确保能查询到您的缴费信息，请务必在支付页面

点击“添加备注”，备注您的单位简称、真实姓名和继教班名称，按规定凭电子

发票回单位报销。复制、保存缴费交易单号，在填写报名信息时需要填写此单号。

特别提醒：若您选择报 2个学习班则总费用为 1200 元，需分 2次扫码支付并分

别备注。外地学员统一安排住宿，费用自理，按规定凭发票回单位报销。

（微信扫描二维码缴费）

五、会议报名

1.报名方式

参会人员成功支付会务费后，根据所选择的继教班正确扫描二维码报名，请

仔细核对所报继教班名称，并完整填写个人信息、单位发票抬头、纳税人识别号、

继教 IC 卡号信息和缴费订单信息，确保信息无误，否则无法提交，且影响学分

授予和发票开具。(缴费交易单号：缴费完成后在手机账单支付页面查找，以便

核对缴费信息)。

图 1 神经内科护理新进展研讨班 图 2 慢性肾脏疾病暨腹膜透析护理新进展



2.报名截止日期：2024 年 10 月 10 日

3.报名咨询

【神经内科护理新进展研讨班继教班】联系人：计海霞，手机：13645695411，

邮箱：jihaixia9@163.com

【慢性肾脏疾病暨腹膜透析护理新进展继教班】联系人：李锦，手机：13956995757，

邮箱：2235426836@qq.com

【会务组】联系人：朱读伟，电话：0551-62922005，手机：18656961718，邮箱：

vivi645277841@163.com

六、报到及住宿预订

1.报到时间：2024 年 10 月 10 日 10:00-18:00 报到。

2.报到地点：合肥市梅山路 19 号全季酒店（安医大一附院北门正对面），联系

方式：0551-65380686、18056019001（查经理）。

3.乘车路线：合肥南站乘 51 路公交车至安医站下，乘出租车约 20 元。合肥客运

汽车总站乘 149、119 路公交车至安医站下，乘出租车约 25 元。

4.授课时间与地点

2024年 10月 11日～10月 13日在安徽医科大学第一附属医院绩溪路院区举

办（具体见报道日程安排）。

特别提醒：请有意参会的同仁务必通过电话提前与工作人员联系，以

便安排资料和食宿。为确保您顺利办理会议报到及学分注册，敬请务必携带本人

身份证及继教 IC 卡。报名成功后，会务人员将联系您进入相应的学习班微

信或 QQ 群，方便工作人员通知后续工作。



安徽医科大学第一附属医院护理部

2024 年 9 月 10 日


