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公示内容

推荐奖种 医学科学技术奖（非基础医学类）

项目名称 复杂性泌尿系结石诊疗体系的创新与应用推广

推荐单位

/科学家
安徽省医学会

项目简介

   复杂性泌尿系结石（包括鹿角形肾结石、多发性肾结石、肾盏憩室结石及合并解剖畸形的结

石等）的诊治存在诸多不足：（1）手术难度大，一期结石清除率低；（2）手术并发症多，肾脏

出血感染风险高，难以基层医院推广应用； （3）防控体系缺失，结石复发率高。项目组从临床

痛点出发，以问题为导向进行器械研发及关键手术技术创新，构建了复杂性结石集“精准诊断-微

创治疗-综合防控 ”于一体的诊疗体系，显著提高了复杂性泌尿系结石的诊疗效果及手术安全性，

相关成果在省内外多家三甲医院推广应用，取得了显著的社会效益。

   一、通过系统性器械研发与技术攻关，显著减少经皮肾镜手术出血等风险

   经皮肾镜手术作为复杂性泌尿系结石的首选术式，出血是其最凶险的并发症之一。项目组通

过器械研发，首创“钝性穿刺 ”关键技术，攻克了传统锐性穿刺针在经皮肾穿刺时极易损伤肾实

质内大血管的临床难题，有效减少肾内血管损伤； 自主研发多种内镜高兼容性的专用等离子止

血电极，实现经皮肾通道内出血点的精确定位与高效止血；结合“超声融合 ”穿刺系统实现穿刺

的三维可视化，克服经皮肾镜手术穿刺精度不足问题。 目前，省内外15家应用单位的复杂性泌

尿系结石手术严重出血发生率已降低至0.64%，达到国内领先水平。

   二、创新性运用“多镜联合 ”及个体化手术体系，提高结石清除率

   针对复杂性泌尿系结石的传统术式单一，结石清除率低等临床难题，项目 组基于结石负荷评

估和三维解剖特征分析，建立包含微通道/标准通道经皮肾镜、可视针状肾镜、负压吸引辅助软

镜及机器人辅助腹腔镜的多维技术组合平台，

制定科学“多镜联合 ”手术体系及特殊结石个体化手术体系，将复杂性结石一期清除率提升至 

93%以上。完成人多次应邀在北京、上海等著名三甲医院进行复杂性泌尿诊治体系创新的经验介

绍和手术演示。

   三、建立泌尿系结石的“筛查-治疗-随访 ”管理体系，降低复发率

   针对泌尿系结石复发率高，传统管理模式干预手段单一、随访管理薄弱。项目组结合尿代谢

评估、红外光谱结石成分分析技术，筛查结石复发高风险因素，建立大样本量数据队列，构建个

体化复发风险评估模型，针对不同患者制定精准化药物及生活方式干预方案，实现被动治疗到主

动干预的模式升级。

   获国家发明和实用新型专利 16项，发表相关论文84 篇（SCI论文 40 篇），牵头/参编制

定泌尿系结石相关共识及指南 6 部。人才培养方面，累计培养博士 22 名，硕士 39 人，并通

过举办学术会议及专项技术培训班，培养结石亚专科人才 1000 余人次，推动技术下沉至省内

外 60 余家医院。本项目显著提升了复杂性泌尿系结石诊疗的微创化、标准化及精准化水平，构

建了完善的技术推广与人才支撑体系，为学科发展作出重要贡献。
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1 中国发明专利 中国 ZL202010584020.3 2024-10-15
一种具有测压功能的
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带有曲安奈德涂层的
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宋正尧、龚宾宾、

张阳阳

完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

郝宗耀 1 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院
教授,主任医师

泌尿外科科主

任

对本项目的

贡献

项目总负责人，主要负责项目的统筹管理，承担课题设计、分工指导、组织实施、撰写论文、临床应用及推

广等工作。以第一/通讯作者完成相关论文 84 篇。获多项发明专利和软件著作权。多次受邀做手术演示、学



术报告等应用该项目，并在省、市、县、乡等各级医院推广应用，对全部主要科技创新有突出贡献。（支撑

材料：附件 1.1-1.9、2.1-2.6、7.1-7.7）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

侯冰冰 2 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院
副教授,主治医师 无

对本项目的

贡献

项目主要完成人之一，负责本项目临床研究设计、临床应用和成果推广。负责“钝性穿刺”系统的临床验证与

改进，在对主要科技创新点 1和 2有贡献。（支撑材料：附件 1.1、7.6、7.7）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王伟 3 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院

副教授,副主任医

师

安徽医科大学

附属阜阳医院

副院长

对本项目的

贡献

项目主要完成人之一，负责本项目的临床应用、产品改进、临床数据收集及随访、成果推广。在各类全国 

学术会议、省市县乡等各级医院将项目成果推广及应用，对主要科技创新点 1 和 2 有贡献。（支撑材料：

附件 1.8、7.4、7.7）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈阳 4 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院
副教授,医师 无

对本项目的

贡献

聚焦结石相关炎症与代谢损伤机制，承担多个晶体致肾损伤研究任务，推动从基础机制到防控模型转化； 

主导构建结石复发风险预测因子体系，参与个体化防控路径的指标设定与疗效验证，在“全流程防控体系” 

创新中发挥关键作用。其工作主要贡献于创新点 3。（支撑材料：附件 1.10、7.6、7.7）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王建忠 5 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院

副教授,副主任医

师
无

对本项目的

贡献

在“多镜联合”微创治疗体系中，重点研究多镜联合的适应性及不同术式选择与验证；协助改进术前成像， 

提高整体术式灵活性与安全性。其贡献主要体现在创新点 2。（支撑材料：附件 1.6、7.7）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

赵磊 6 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

在“多镜联合”微创治疗体系中，重点研究多镜联合的适应性及不同术式选择与验证；协助技术改进，提高 

整体术式灵活性与安全性。其贡献主要体现在创新点 2。（支撑材料：附件 1.6、7.7）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

宋正尧 7 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院
副主任医师 无

对本项目的

贡献

在“多镜联合”治疗体系中，参与软镜与标准通道联合术的方案优化与流程演示，协助形成操作标准及推广 

流程，提升微创术式在复杂结石处理中的一致性。其贡献主要体现在创新点 2。（支撑材料：附件

2.7、7.7）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

王春霞 8 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院
副主任护师 护士长

对本项目的

贡献

负责项目的复发综合防控体系创新的指导和管理工作。其贡献主要体现在创新点 3。（支撑材料：附件

7.7）



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

沈旭东 9 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院
副教授,主治医师 无

对本项目的

贡献

基于代谢指标与结石相关性研究，为结石复发评估模型提供参数支撑，并参与远期随访路径设定，是“全流 

程防控体系”构建的重要技术支持者。其主要贡献聚焦于创新点 3。（支撑材料：附件 1.10、7.7）

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

夏开国 10 安徽医科大学第一附属医院
安徽医科大学第一附属

医院
副教授,主治医师 无

对本项目的

贡献

参与结石复发预测模型构建，协助设计统计框架与多因子联合风险分析路 径，推动模型在多中心数据中的

验证与优化；同时参与成果在基层单位的推广与宣传。其创造性贡献主要 聚焦于创新点 3。（支撑材料：

附件 1.9、7.7）

完成单位情况表

单位名称 安徽医科大学第一附属医院 排名 1

对本项目的

贡献

本项目组的所有成员均为安徽医科大学第一附属医院泌尿外科的临床医师、护师或研究所的研究人员，医院

为本项目的实施提供了资金、设备、人员的支持和后勤保障。 资金方面，医院为项目的各项基金配发了配

套资金，提供了有力的保障；设备方面，为项目组引进了各种先进的设备器械，配合项目的实施；人才方面，

为项目组引进并培养了各类专业人才，并选派技术骨干赴国内外先进医院学习，使项目得以顺利开展。 在

成果的推广应用方面，项目组以学校及医院为依托，成功举办了多次国内外的学术会议、国家级及省级继教

班，培养了大批博士、硕士和进修医生，促进了成果的推广应用。


